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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

 Программа курса внеурочной деятельности для 1 класса «Функциональная 

грамотность (читательская)» разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, ФОП 

НОО на основе авторской программы М.В. Буряк, С.А. Шейкина «Функциональная 

грамотность» – М.: Планета, 2022.  

 Программа ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей 

обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учётом выбора участниками  образовательных  

отношений  курсов   внеурочной   деятельности. Это позволяет обеспечить единство  

обязательных  требований  ФГОС  во всём пространстве школьного образования: не 

только на уроке, но и за его пределами. 

 Нормативную правовую основу настоящей Рабочей программы курса внеурочной 

деятельности «Функциональная грамотность (читательская)» составляют следующие 

документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 

08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».  

6. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

адаптированных образовательных программ». 

7. Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального 

общего образования, основного общего образования, среднего общего образования».  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

9. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 



  

  

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими  

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

10. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 18.07.2024 №499 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования». 

11. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

12. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в 

пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 

115». 

13. Приказ Минпросвещения России от 21.06.2023 № 556 «О внесении изменения в 

приложения п.1 и п.2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

14. Положение о рабочей программе МАОУ гимназии №55 им. Е.Г. Вёрсткиной г. 

Томска. 

15. План внеурочной деятельности НОО МАОУ гимназии №55 им. Е.Г. Вёрсткиной г. 

Томска. 

16. Календарный учебный график МАОУ гимназии №55 им. Е.Г. Вёрсткиной на 2024 -

2025 учебный год. 

Целью является развитие способности обучающихся к осмыслению письменных 

текстов и рефлексии на них, использования их содержания для достижения собственных 

целей, развития знаний и возможностей для активного участия в жизни общества. 

Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия 

на текст, использование прочитанного для осуществления жизненных целей. 

 Для достижения этой цели предполагается решение следующих задач: 

– формировать умение читать тексты с использованием трёх этапов работы с текстом; 

– совершенствовать культуру чтения, интерес и мотивацию к чтению книг; 

– учить находить и извлекать информацию из различных текстов; 

– учить применять извлеченную из текста информацию для решения разного рода 

проблем; 

– развивать у детей способность самостоятельного мышления в процессе обсуждения 

прочитанного; 

– обеспечить усвоение ряда понятий технологии: «прогнозирование», «диалог с автором», 

«комментированное чтение» и др.; 

– воспитывать в детях любовь к добру, к благородным, бескорыстным поступкам, к 



  

  

природе, науке и искусству; 

– учить детей уважать всякий честный труд, талант, гений; 

– поселить в детях сознание солидарности каждого отдельного человека с родиной, 

человечеством и желание быть им полезным. 

 Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность 

(читательская)» предназначена для реализации в 1 классе начальной школы и рассчитана 

на 33 часа (при 1 часе в неделю).  

Для повышения мотивации изучения курса и с учетом возрастных особенностей 

первоклассников для занятий используются сюжеты авторских и русских народных 

сказок. 

В соответствии с федеральными требованиями по организации обучения, заданными 

ФГОС и Федеральной рабочей программой воспитания, в рамках данной программы 

учитель в ходе организации уроков и внеурочных занятий реализует следующие виды 

деятельности с учётом Программы воспитания: 

 устанавливает доверительные отношения между учителем и обучающимися, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя; 

 побуждает обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (обучающимися); 

 поддерживает в детском коллективе деловую, дружелюбную атмосферу; 

 инициирует обучающихся к обсуждению, высказыванию своего мнения, выработке 

своего отношения по поводу получаемой на уроке социально значимой информации; 

 строит воспитательную деятельность с учётом культурных различий детей, 

половозрастных и индивидуальных особенностей; 

 привлекает внимание обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроке 

явлений, понятий, примеров; 

 анализирует реальное состояние дел в учебном классе/группе; 

 находит ценностный аспект учебного знания и информации, обеспечивать его 

понимание обучающимися; 

 привлекает внимание обучающихся к обсуждаемой на уроке информации, 

активизировать познавательную деятельность обучающихся; 

 побуждает соблюдать на уроке принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 

 сотрудничает с другими педагогическими работниками и другими специалистами в 

решении воспитательных задач; 

 управляет учебными группами с целью вовлечения обучающихся в процесс обучения и 

воспитания, мотивируя их учебную-познавательную деятельность; 

 организовывает экскурсии, походы и экспедиции и т.п.; 

 защищает достоинство и интересы обучающихся, помогать детям, оказавшимся в 

конфликтной ситуации; 

 опирается на жизненный опыт обучающихся учётом воспитательных базовых 

национальных ценностей (БНЦ); 

 опирается на жизненный опыт обучающихся, приводя действенные примеры, образы, 

метафоры – из близких им книг, фильмов, мультиков, компьютерных игр; 

 высказывает свой интерес к увлечениям, мечтам, жизненным планам, проблемам 

детей/обучающихся в контексте содержания учебного предмета; 

 привлекает внимание обучающихся к гуманитарным проблемам общества; 



  

  

 воспитывает у обучающихся чувство уважения к жизни других людей и жизни вообще; 

 развивает у обучающихся познавательную активность, самостоятельность, инициативу, 

творческие способности; 

 формирует у обучающихся культуру здорового и безопасного образа жизни; 

 общается с обучающимися (в диалоге), признавать их достоинства, понимать и 

принимать их; 

 реализует на уроках мотивирующий потенциал юмора, разряжать напряжённую 

обстановку в классе; 

 опирается на ценностные ориентиры обучающихся с учетом воспитательных базовых 

национальных ценностей (БНЦ); 

 опирается на жизненный опыт обучающихся, уточняя что они читают, что они 

слушают, во что они играют, о чём говорят на переменах, о чём чатятся в сетях; 

 акцентирует внимание обучающихся на нравственных проблемах, связанных с 

научными открытиями, изучаемыми на уроке; 

 помогает обучающимися взглянуть на учебный материал сквозь призму человеческой 

ценности; 

 учитывает культурные различи обучающихся, половозрастные и индивидуальные 

особенности детей; 

 формирует у обучающихся гражданскую позицию, способность к труду и жизни в 

условиях современного мира; 

 моделирует на уроке ситуации для выбора поступка обучающимися (тексты, 

инфографика, видео и др.); 

 создаёт доверительный психологический климат в классе во время урока. 

 



  

  

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1 КЛАСС 

Читательская грамотность: анализ текстов авторских и русских народных сказок, 

составление характеристики героев прочитанных произведений, деление текстов на части, 

составление картинного плана, ответы по содержанию прочитанных произведений, 

эмоциональная и личностная оценка прочитанного. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1 КЛАСС 

Программа обеспечивает достижение первоклассниками следующих личностных, 

метапредметных, предметных результатов. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ 

– осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении 

финансовых проблем семьи, принятие решений о семейном бюджете;  

–  овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов;  

–  осознавать личную ответственность за свои поступки; 

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных 

ситуациях.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

Познавательные: 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над 

проектами и исследования;  

– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации; 

– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям;  

– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке 

информации; 

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную от окружающих; 

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

Регулятивные: 

– проявлять познавательную и творческую инициативу;  

– принимать и сохранять учебную цель и задачу; 

– планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане; 

– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение; 



  

  

– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями оценивания, 

самооценка и взаимооценка. 

Коммуникативные: 

– адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с 

поставленными задачами и отображать предметное содержание и условия деятельности в 

речи; 

– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи 

(на уровне одного предложения или небольшого текста); 

– слушать и понимать речь других; 

– совместно договариваться о правилах работы в группе; 

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

ПРЕДМЕТНЫЕ: 

– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься 

чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, 

участвовать в социальной жизни. 

 

ОЦЕНКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Обучение ведется на безотметочной основе. 

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели: 

 степень помощи, которую оказывает учитель обучающимся при выполнении заданий; 

 поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность обеспечивают 

положительные результаты; 

 результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при 

выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с ними самостоятельно; 

 косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества 

успеваемости по математике, русскому языку, окружающему миру, литературному 

чтению и др. 



  

  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

1 КЛАСС 

№ 

п/п 
Тема 

Предмет 

изучения 
Формируемые умения 

1 Учебные книги  

первоклассника. 

Правила работы 

с книгой. 

(1 час) 

Учебная книга. 

Элементы 

структуры учебной 

книги (обложка, 

титульный лист, 

оглавление). 

Аппарат 

ориентировки. 

Правила 

пользования 

книгой. 

- знать элементы структуры книги; 

- знать правила пользования книгой.  

2 БИЦ. Что это? 

(1 час) 

БИЦ.  Правила 

поведения в 

библиотеке. 

- Знать правила поведения в библиотеке. 

 

3 Какие книги 

бывают? 

(2 часа) 

Художественная 

литература. 

Научная 

литература. 

Бумажные и 

электронные книги. 

- Определять какие книги бывают. 

 

4 Знакомство с 

жанрами 

произведений. 

(2 часа) 

Жанры 

произведений. 

– Определять жанр произведения; 

– различать научно-познавательный текст и 

художественный; 

- сочинять небольшие произведения разных 

жанров. 

5 Виталий Бианки. 

Лис и мышонок 

(2 часа) 

Содержание 

сказки. 

Качество: 

осторожность, 

предусмотрительно

сть 

– Определять жанр произведения; 

– называть героев сказки; 

– дополнять предложения, пользуясь 

информацией из текста; 

– давать характеристику героям; 

– определять последовательность событий и 

рассказывать сказку; 

– составлять из частей пословицы и определять их 

соответствие произведению; 

– определять, чему учит сказка; 

- рисовать иллюстрацию к сказке. 

6 Русская 

народная сказка.  

Мороз и заяц 

(3 часа) 

Содержание 

сказки. 

Качество: 

выносливость, 

– Определять национальную принадлежность 

сказки по информации в заголовке занятия; 

– отвечать на вопросы по содержанию сказки без 

опоры на текст; 



  

  

упорство. – давать характеристику героям сказки; 

- изображать героев сказки графически, учитывая 

их характеристики; 

– наблюдать над синонимами как близкими по 

значению словами (без введения понятия); 

– делить текст на части в соответствии с 

предложенным планом; 

– объяснять значение устойчивых выражений 

(фразеологизмов); 

– сопоставлять графическую информацию со 

сведениями, полученными из научно-

познавательного текста; 

– устанавливать истинность и ложность 

высказываний; 

– подбирать из текста слова на заданную тему; 

– определять, чему можно научиться у героя 

сказки; 

– строить связное речевое высказывание в 

соответствии с учебной задачей; 

- инсценировать фрагменты сказки. 

7 Владимир 

Сутеев. Живые 

грибы 

(2 часа) 

Содержание 

сказки. 

Качество: 

трудолюбие. 

– Давать характеристику героям; 

– дополнять предложения на основе сведений из 

текста; 

– определять последовательность событий и 

рассказывать сказку; 

– составлять вопросы по содержанию сказки; 

– на основе сведений из научно-познавательного 

текста выбирать верные высказывания; 

- иллюстрировать текст. 

8 Геннадий 

Цыферов. 

Петушок и 

солнышко 

(3 часа) 

Содержание 

сказки. 

Качество: 

вежливость, умение 

признавать свои 

ошибки. 

– Определять вид сказки; 

– называть героев сказки, находить среди них 

главного героя; 

– определять принадлежность реплик персонажам 

сказки (без опоры на текст); 

– определять последовательность событий сказки; 

– находить необходимую информацию в тексте; 

– определять, на какие вопросы можно получить 

ответы из прочитанного текста; 

– соотносить события и поступки, описанные в 

сказке, с событиями собственной жизни, давать 

им оценку; 

– объяснять смысл пословиц, соотносить 

пословицы с прочитанной сказкой; 

– строить связное речевое устное или письменное 

высказывание в соответствии с учебной задачей; 



  

  

– определять, чему учит сказка. 

9 Михаил 

ПляцковскийУр

ок дружбы 

(2 часа) 

Содержание 

сказки. 

Дружба, жадность. 

– Определять лексическое значение слова; 

– анализировать содержание текста и составлять 

план; 

– определять по рисунку содержание отрывка из 

текста; 

– давать характеристику героям; 

– понимать, чему учит сказка; 

– составлять из частей пословицы и определять их 

соответствие произведению; 

– фантазировать и придумывать продолжение 

сказки. 

10 Грузинская 

сказка. Лев и 

заяц 

(3 часа) 

Содержание 

сказки. 

Качество: 

смекалка, 

находчивость, 

хитрость, глупость. 

– Определять жанр произведения; 

– называть героев сказки; 

– выбирать изображение, подходящее для 

иллюстрации героя сказки; 

– давать характеристику персонажам сказки; 

– наблюдать над словами близкими и 

противоположными по смыслу; 

– соотносить иллюстрации с событиями, 

описанными в сказке, с опорой на текст; 

– отвечать на вопросы по содержанию сказки; 

– определять, на какие вопросы можно получить 

ответы из прочитанного текста, находить ответы в 

тексте; 

– строить связное речевое устное или письменное 

высказывание в соответствии с учебной задачей. 

– объяснять смысл пословиц, соотносить 

пословицы с прочитанной сказкой; 

- инсценировать фрагменты сказки. 

11 Русская 

народная сказка.  

Как лиса 

училась летать 

(2 часа) 

Содержание 

сказки. 

Качество: 

смекалка, 

находчивость, 

хитрость, глупость. 

– Давать характеристику героям; 

– определять по рисунку содержание отрывка из 

текста; 

– располагать в правильной последовательности 

предложения для составления отзыва на 

прочитанное произведение; 

– соединять части предложений; 

– задавать вопросы к тексту сказки; 

– объяснять главную мысль сказки; 

– дополнять отзыв на прочитанное произведение; 

- иллюстрировать сказку; 

- придумывать продолжение сказки. 

12 Евгений Пермяк. 

Четыре брата 

(2 часа) 

Содержание 

сказки. 

Семейные 

– Определять жанр произведения; 

– называть героев сказки; 

– находить в тексте образные сравнения; 



  

  

ценности. – отвечать на вопросы по содержанию сказки; 

– определять, на какие вопросы можно получить 

ответы из прочитанного текста, находить ответы в 

тексте; 

– рассказывать, что понравилось/не понравилось в 

сказке и почему; 

– разгадывать ребусы; 

– объяснять смысл пословиц, соотносить 

пословицы с прочитанной сказкой; 

– строить связное речевое устное или письменное 

высказывание в соответствии с учебной задачей; 

- иллюстрировать сказку; 

- инсценировать фрагменты сказки. 

13 Творческая 

работа 

(3 часа) 

Создание коллажа 

по прочитанным 

произведениям 

– строить связное речевое устное или письменное 

высказывание в соответствии с учебной задачей; 

- создание коллажа; 

- взаимодействовать с обучающимися группы. 

14 Викторина 

«В стране 

сказок» 

(1 час) 

Викторина – объяснять смысл пословиц, соотносить 

пословицы с прочитанными сказками; 

– разгадывать ребусы; 

– называть героев сказок; 

- соотносить иллюстрации с событиями, 

описанными в сказках. 

15 «Книга сказок» 

(4 часа) 

Создание 

авторских сказок 

- придумывать сказки; 

- иллюстрировать сказки; 

- презентовать придуманную сказку. 

 

 

 



  

  

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

• Функциональная грамотность. 1 класс. М.В. Буряк, С.А. Шейкина (читательская 

грамотность, математическая грамотность, естественно-научная грамотность, финансовая 

грамотность) рабочая тетрадь.. – М.: Планета, 2022 

• Методические рекомендации М.В. Буряк, С.А. Шейкина – М.: Планета, 2022 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Перечень электронных образовательных ресурсов (далее ЭОР), допущенных к 

использованию при реализации обязательной части  

основной общеобразовательной программы 

 Электронный банк заданий для оценки функциональной грамотности 

https://fg.resh.edu.ru/ 
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