
ипш Школа (лицей, гимназияl Ne
28 30

по _ епреля 2025 г.
из 88_00 на в день

L{eHa

28-46
20-59
15_08

3_3 8

5-74
|4-7 5

88_00

20-56
44-83
I4-зI
3-3 8

4-92
88_00

6-13
70-7з
6-22
4-92

88_00

.у 
.raк,l l llл^ý)l I -rl lý.}laýUu завтрак

во
*

5,i

Щата 28.04.2025

ьlход
гр, мл,

шт

Энергет.
ценность

ккал

Белки Жирьl Углеводьl

каша молочная пшенная с м/сл
rдJ

t{ ;;l-ЩO\Ё,i 3 59,0 14,2 7,8 54,4

ъ1* \еrдýксСыр порционно 20 | з8,0 2,5 4,0 2,0
масло сливочное ъЖ.rЪЬ- ш 7 5,0 0,1 8,2 0,1
Чай с 5 8,0 0,2 0,0 15,0
хлеб пшеншIный

-"-цý}j
ýqi 70 ffi, 2,з 0,3 1 1,5

Корж песочный 20 ,rfý р;.?ъ.3ý.,? \
Итого л,f")Э-"

я'з"_ f,Ъ 1ч,зйffi tffý8?ьЁ. , 19,3 20,3 83,0
Количество учащихся /l ыýляъ ,р!1

:Pi!

Директор *"ч..-_".ffi ryу".l/- П r-J,
- i>.

ffi:,фд|-**лПовар-бригадир tr,fr, ýiW.Щата 29.04.2025
,ДtП*{Ёr*l8,ЬЖ

-,l" J, Wn;
Овощи свежие порционно Оryрец 4|
Тефтели (говядина) 110 266,0 l3,0 15,б 22,7
Каша гречневая 150 220,0 7,7 6,6 33,1
Чай с сахаром 200 5 8,0 0,2 0,0 15,0
хлеб пшеничный б0

-1 ffi 2,3 0,3 1 1,5

И того ж i,&ЛFýft*,+ёч 2312 2215 8213

Количество учащихся / l /йлý*' ýzlooogffij \
.t

i-пдК-W#' tffiДиректор
,: tr#д

ji
_l

Повар-бригадир /l \ii;,,-ffi1\ \ОlчI!эfrто* /],ý
I--{

1

30.04.r_ffф--#Х*;*,Щата rcl)-
Овошlи свежие порционно Оryрец -/, , 11

\й

Жаркое (по-домашнему) (курица) 250 470,8 16,7 19,5 56,з
20017 58,0 0,2 0,0 15,0

хлеб пшеничный 60
-61 *л{ffi&::,-. 2,з 0,3 l 1,5

Итого ,,ff ýЧР,'бЦ6rТь.,1,i, 19,2 19,8 82,8
Количество учащпхся

, ,jA(
" <'л!'( Ж*"ооqýt%о :кЪ.

*,\'

?д{_ъ\-Е:Директор {,ffiЁ}
Повар-бригадир VA :луурнто-/;I

,t
,t
!t

t'

V

fr

*



ИП Шнурко )Ng

ъ

Энергет.
ценность

ккал

Белки Жирьl Углеводьl ЦенаРацион

fь
ф

?
Щата 28.04. 2025

Вьlход

7 -40Овоrци свежие порционн Огурец ''И5ý//
4,5 5,9 1 1,8 |2-з42W 167,0
1 3,6 l5,8 |7,9 56-72100 22з,0
5,5 5,0 з4,9 |з-7 5IVIакаронные изде лия отварные 150 200,5
0,б 0,0 з5,4 7 -95?р0 j -*ffi \ъ з,2 0,4 19,3 9_84Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн 120 i.i...

27,1 1 19,3 108-00Итого ,/ .l .: ;{,

l'i 1Т; ,r-' q
'ý-824;ý\4

Количество yчашихся э S,для \
_- -- rrrlJTClB I

l

iч1
1п,

{м4V sА; , i'.,
c]j.,
x-,l.:Директор t/

{[::;:i:=,i ffi; ,ll,р'
е

\-/ ,.,r|
..WЩата 29.04. 2025 q

|5-з4з0Овощи свежие порционно Огурец
2,4 4 6) 1 4 1200 1б8,0Борш из свежей капусты с

Картофелем со сметаной
44_8315,0 1б,6 |0,7Тефтели (говядина) 110 206,0

=i*.,. 
7 ,7 6,6 4з,| 14-3 1Каша гречневая 150 22ж:

lýff?Ж 0,0 з4,0 7 -59Компот из сухофруктов 200
''rýЬ'.чl ,БtЗ9.1iъ 0,4 l9,3 9_84Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн |20

-",ЦUФ,.
28,2 121 ,2 108_00il#fi?s;o *.,*Итого

ti*йl\ дqli""' tтоВ l;:ýКоличество учащихся
(й ж;tж- 7па о( ^фЪfýl;'Директор

J*

'(

faTa 30.04.

4 8) 25,5 | 5-7.4200 227,0 5,4Су,п ;картофельный . 
udfl- * 

/"ъd,$iruu
МаКаРОННЫМИ ИЗДеЛИЩЛИ\ -4,ii,.,лфф

70-7з22,5 4|,3250 3 88,7 т9,7
l 1-69ffi 0,0 0,0 30,6200Ж;@9Киселъ

19,3 9_84|20 r|
,Ё 

rýщ"ý:"3 \ з,2 0,4Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн
#jP8,3 27,7 |16,7 108-00/1+-

fiлУ,r \*ý2ýуъgИтого
tЪY\s1-1!,f,isF ъ уýя '\Количество учащихся ]:"
хý,Gж-

Директор
уffuо,Ф*ý: 9jy{/ \;Повар-бригадир

16_09

28 30

-

по апреля 2025 г.

Обучающихся 1-4 классов (обед)
108-00 рублей на одного ребенка в день

повар-бригадир Д

ж
,i



ИП Шнурко н

Отдельные

Школа (лицей, гимназияl Ng

30
по _ апреля 2О25 г

(1 смена) из расчета 90-00 руб. на одного ребенка в день

Цена

ст

,*ь

Рацион Вьlход

Дата 2

Энергет.
ценность

ккал

Белки Жирьl Углеводы

Ка ша молоч ная п шеЁNЁЙ'фlд&д2 то з59,0 1,4,2 т,8 54,4 28-46
Cblp порционно \ФЬХ'jГ. ?2z з8,0 2,5 4,о 2,о 22-59
масло сливочное

\:;=- to 75,0 0,1 8,2 0,1 15_08
15,о з_з8Чай с сахаром 200 58,0 о,2 0,0

хлеб пшеничньlй то ##.*;Тý 2,зь 0,з 11,5 5-т4
Изделие кондитерское fll 50ь ,l {вr.оurъ'ЕР; L4-T5
Итого ;ilffi9ъ 19,3 2о,3 83,0 9о-о0

лч ,;iБ furlЯ ;
Усо\
<!. ,-'il

ii,- L ,%Дирекгор \ l- йр'
ч-..,

Ъ{чъ.fuАл"о^фПовар-бригадир t|i xI -ЪДБ
29.04.2о2WДата tРльi/r'

о\,,..;о'-,,#
?

22-56Ово щи свежие порцион HýQaШHLII {
266,0 1з,0 15,6 22,7 44-8зТефтели (говядина) 41о,

каша гречневая 150 22о,о т,т 6,6 зз,1 1,4-з1,

ЧайссахаOом,лимоном 200 58,0 о,2 0,0 15,0 з_з8
хлеб пшеничньlй 60 5Z,-9_ 2,з 0,з 1,1,,5 4-92

ffi 9о_Oо*jrЪУl"ЙИ того \ .t1., 23,2 22,5 82,3
/rý t.;d р

l\t,
-,\:

ч
Дире}fiор /L .ц. 'ffi

S,
l л-,

,i
.a

) -э'Повар-бригадир ,.lgI'ý4::qffi alо lшw ;(r /w:-.nZfu/:;
/' '..( i

'.'"{ý;iF * ,.,

Дата

8_1зо во щи с вежи е п о D ци oN]cDffSmetl Ив \ К,h!х; а$I Y'.r"
a.r-*

L6,T 19,5 56,з 7о-7зт 25о ffi(15#*",,"-

6-222оо/т 58,0 о,2 0,о 15,оЧай с сахаром, hимоном
4-92\*I;Pýfrr9,'" 2,з 0,з L1,,5хлеб пшеничньlй

*ЖЫq:,ýýт L9,2 19,8 82,8 9о_OоИтого l,
Ё'ж^ ;"х"t-ъdКоличество учащихся

7lo'*r-, Ж,,*л*i=яАирецор ,с
'r fl;jiПова р-бригадир I

_.,

I

7

)\Ь
,rrN. ;i

ъ lEж ьW,

Ur"rT

2€"iЛ,',
l

бйI,

t(
*
*

,ъ



}

1rгI ll1.1lr].Laoл Llrll l fllпyPltL, fI 1Дкола {лиц€й, гlfififiназ}rя} Ng

30
по _ апреля 2025 г.

обуlающихся (2 смена)
IT(Dtlaд r}l,

Рацион
t

:d\

Дата 28,04. 2а25 ч ц
о

Энергет.
ценноGть

ккал

Белки Жирьl Углеводы Цена

/nT}A\T/TIAt/Ir,vrý.rtv 1
l,

7 o_1пJ -1\,

с 167,0 4,5 5,9 1 1,8 |2-34
Печень ({по-строгановскю} \Ф; 223"а 13,6 15,8 |7,9 56-72
макаронные изделиrI отварные

.-

-Tso 200,5 5,5 5,0 34,9 1з_75

200 140.0 0,6 0,0 35,4 "|-95компот из свежих яблок
11п
_t дJ\2

?,)
.}qЬ

пдV.r.-Т 1о ?
L}rJ

о_Qд
J -, \}-а\lrrдб T.rTTTATITrTTIJ т.т 

"!1lf{lттп_ттiттбrrтrттtтJ \.r-r.vv l-tlll-rl_t lri -ll]t rr Р/Ir,La;I}-\,|- 11ъ b r\/,jri_tl -tl_t

'1^)ЁpЦ*lffiэi''.
i.уат,4 2т,1 { 19,3 110_00.}Iтого ffi
yxt.Количество учащихся rý3Яgl

{/iyДшректор ..rtl
'6шлж Ё,Е'"-f

Повар-бригадир |J -'ý/ \$l1ý l.-'Ei
9{ j\- *,

29.04. 20rЧW-П.lT.r
д.r r.l ý# ъ\Yт *./

\b,i

Овощи свежие порщ{онно 'Фýrрf;ЦЕ]i ,r'

|7-34
'=40а t68,0 2,4 4,6 t4,1 16-09

ТеlЬтрптл /гппgпт,тня\л !rч, lu-tra 1а rrr$raiяtLrll*,F 110 ?fiб п_-+ $rr+ 1ý n 16 6 1п 7r'+r} 44-8з
каша гречневая 150 220,а 7,7 6,,6 43,1 14-3 1

компот из сyхофруктов 200 133,0 0,5 0,0 34,0 7-59
Хлеб пшеничн и ржано-пIIтеничн 120 9ш. ?) 0,4 19,3 9_84
Итого ,ffiрелпр]} \ \ 28,8 28,2 121 ,2 110_00

{ii ;+h
'-^ ':-,,'

, dl (i,:
LЭ,Qу.Директор |l ý;/ ..,о$О \

ýата 30.04.

{r
-{2

J*
*

эtrтtr"*
.LILJ 

' )\'
\ 4) 4,8 ?ý ý

L..J )-/
|7-74Суп картофельный с

макаронными изделиями

Y 250

Жаркое (по-домашнемуD
/- -- --л----- л \
t ку Uица,

250 388,7 1 9,7 ))ýfub)al 4l ,3 7а-73

30.6 11-69Кисель 200 119,0 0,0 0,0
1) 0.4 lq з 9-84)Lцеб пшIеничн и ржано-пшеничн 120 й

28,3 21,7 116,7 1,10_00Итого
Количество учаlцихся

IIовар-бригадир ,KyMvlTT/-J;..

*

ý$@ToooQfr
}\

j1\ дgýrоянто*

'9^ W

IIовар-бригадир Ш ý Et ЧLtд:},g$о /1

ffiж0
t". lЗЕ*&1i",

(о"-*"Ь",\?rА\Ж':j



ип Школа (лицей, гимназияl Ng

ыхсемей, доходсемьи которой ниже 1,5 величины прожиточного
(1 смена) из расчета 90-ОО руб. на одного ребенка в день

Рацион

с,с}
!'

Дата 28.О4.2О25

Выход
гр, мд,

Энергет.
ценность

ккал

Белки Жиры Углеводы

каша молочная пшеннаt rbllr/clt{l aýý-2Ьfu l
I з59,0 1-4,2 т,8 54,4 28-46

он ноCbl 2/ýýi з8,0 2,5 4,о 2,о 22-59
масло сливочное *ZgstftZ' 75,0 0,1 8,2 0,1 15_08
Чай с саха 58fu"" о,2Iitё_. 0,0 15,0 з-з8
хлеб пшеничньlй 70 ;ffiý;u-; з 0,з 1,1,,5 5-74

iбКя5 L4-T5е 5о
Итого ,r,.:ýb7,9 "а L9;з 2о,3 8з,0 9о_00
количество R Q Б'Л lБ }ýrr'(9 4 *lл _-.,Mel tToB

_mо
l 

-:' ч-Sьl

W-,ngSU;:,4,C Р-оЁý
Пова .л\ i

a
I

l
Дата 29.04.2О25

Ёý-,,i:
a

I 
vi"4: 1I,,, '#n

вощи свежие ционно О
gF- 

45/о€, },'
la(

22-56
lr\т на ь*бФ;* '| 266,о 1з,0 15,6 22,7 44-8з

14-зIеваяКаша ,.rфF' 220,0 т,т 6,6 зз,1
о,2 0,0 15,0 з-з8Чай с саха , hимоном 200

60 lF,ý5Vi*%':!: ,ý'd^;r'2,З 0,з 1,L,5 4-92хлеб пшеничньlй
И того l

.9: ,*, ffiý'"o: 3,2 22,5 82,3 90_00
количество -r-,аъ ýя19.' ппfl ; )

T"lW8:Yf_,ft:;
7fr>уЖuАл"аПова

Wri,|,T*'л*\к# I|ф9"
'л."-'

Дата ЗО.О4.2О25
ýSo1:'...

gtаЧб /а } 8-1зсвежие по онно

- 2JкфЖа ш ii;'470,8 L6,T 19,5 56,з т о-тз
;хшý/ъi 6-22лимономЧай с саха о ж,Юi'rl;';'

, о,2 0,0 15,0
4-92п шен ич н ьlй / ffitу,Ёii*,, 0,з LL,5

82,8 9о-OоИтого ЬSйбdr'оё ?& 'r9,2 19,8
количество

-ъ
-, l

--l, 
'.,; а

\-/1 l

,S,б;1
l mc_l,жбфiЁ,
';ýijlf?;fu,о^"фПова //к

Цена

,}

tr
q

a

', 1 \ý9*
.*ь

'"I .Э|I

2
.r?э"^ДДире}fiор

ii{ýr fлi&пz

r

,KlАирекгор
I/r'оФ tч.Ф-д,ý :)_),IT +,,,

-ffiYr-

\

Аире}fiор
Ё,;f
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ИП Шнурко Школа {лиц€й, гимназия} Ng

30

доход семъи которой ни}ке 1r5 в&пичины,прожиточного
из расчета 110-00 рублей на одного ребенка в день

28G-

Рацион

fiата 28.04. 2025

ъRъr

Выход
гр, мл,

Энерrет.
ценность

ккал

Белки Жирьl Углеводы Цена

овоrци свежие порцио" [Uгуffi;;: \o^И8lE i l 9-40
Ъ"пr,20J*ý/суп каотофельный с бофfiiйи

,I

t67,0 , 4,5 5,9 1 1,8 |2-з4
Печень ( по- строгановскиNQ;аrх

-ZОQýЗ'
22з,0 13,6 15,8 17 "9 56-72

Макаронные излелиrI оrварNеъхl ъ5g}9. -,иi 2а0,5 5;5 5,0 34.9 13-75
компот из свежих яблок

\rЁ ffi ý* 0,6 0,0 35.,4 7-95
Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн Jэ! #.$Flф ; 0,4 1а ? 9_84
Итого д frу::;N ?i%*aa 27,1 { 19,3 11ъ00
Количество учащихся К-r. ffi Жд wъ-^ \Sё -чl!а l_mсэ;.

ffq /tДиректор / 90u^ 4 'W яДýяil;
lffiJ{- Jr:Irовар-бригадир

,ýЁц.по (

3^Щата 29.04. 2025 W re
Овошцл свежие порщ{онно ОгуреЩ ;ЬхоýЦ tj

,r
|7-з4

Борrrl из свежей капусты с
каотофелем со сметаной

w 168,0 2,4 4,6 1 4 l, 16-09

Тефтели (говядина) I10 206,0 l5,0 16,6 10"7 44-8з
Каша гречневЕtя 150 220,а 7,,7 6,6 4з,I 14-з 1

Компот из сухофруктов 200 133Дry** 0,5 0,0 34,0 7-59
Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн 120 /ýW)iEi,# 1J}ý,z 0.'4 19,з 9-84
Итого {..ýSkfrФ iфf;J/,8 28,2 121 ,2 110-00
Количество rIащIпtся 1l ýеЪЁ ^ла

аЬg",
Директор ,ё ffi

Щата 30.04. 2025

30с

J*

}
>
D

*

Суп картофельный с
макаронными изделиями

*Ф/й#
д

.ý
a

:," 227,0 5,4 4,8 ?ýýэе )е 77-74

\Жаркое (по-домашнемуD
(юrрица)

w 388,7 |9,7 22,5 41,3 70-7з

Кисель 200 l"J#, * 0.0 0.0 30.6 11_69
Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн 120 nJ 0,4 lq з 9-84
Итого л "28,3 z7,7 |16,7 11&{к}
Количество учащихся з",рд ^га,-., Ч #

2Щ6-"Ь*попДиректор (fuffi -а L/, -
r-i

IIовар-бригадир // \. *fur,. лý
'_'r*i,

Е

J*
*
*

i

btý,z

ý,#

'u l.-]i



ИП Шнурко Н

lrr I

кола (лицеЙ, гимназияl Ng
о

втрак+ второй прием пищи, 1 смена)
из расrlеfё, руб. на одного ребенка в день

сьа
ý]ь
?t

Обучаю

/

Рацион

"r?

Выход

. гр, мл,

fi--Шт

Энергет.
ценность

ккiLп

Белки

гр

Жиры

гр

Углеводы

гр

ёНlо*i',04,2025 q /Кý Ж'*, \
\
\

7,8 54,4 28-46Каша молочная пшен н/я. tlr&i/ r\ з59* |4,2
2,0 20-59Сыр порционно lt 1Ё\ v nJ 2,5 4,0

15_08\й\rIVlасло сливочное 0,1 8,2 0,1

з_38Чай с сахаром "\Q} l Т 58,0 0,2 0,0 15,0
5-7 4хлеб пшеничный ",.ч W 57,9 2,з 0,3 1 1,5

корж песочный 20 |4-7 5

88_00Итого 587,9 19,3 20,3 83,0
Второй прием пищи

14-30Овощи свежие Огурец
порционно

28

15.,8 |7,9 26-з2Сосиска отварная 50 22з,0 l 3,6
5,0 з4,9 9-24Макаронные изде лия отварные 100 200,5 5,5
0,0 з5,4 9-22компот из лимона 200 l40,0 0,6

4-92з,2 0,4 1 9 a
J)хлеб пшеничн

пшеничный
и ржано-

64-0022,9 21,2 107,5Итого
152-00мt2Щtft?,\ 42,2 41,5 190,5Всего

Ylуryо*/.-нёдиректор школы

*
*

J*V

{ь
(ý

н
a

rF:
Щата 29.04.

20-56Овоrци
Огурец

15.'6 22,7 44-8з266,0 l 3,0Тефтели (говядина) *тпинt,Ф

33,1 14-3 1150 220,0 J,7 6,6каша гречневая
"ъ*_-__-...

15,0 з_з85 8,0 0,2 0,0Чай с сахаром 200
0.,3 1 1,5 4-9260 57,9 2,зхлеб пшеничный
22,5 82,3 88_00601,9 2312И того

Второй прием пищи
з7 -02l8,0 |6,6 l0,7100 206,0Голубцы ((ленивые)) (курица)
16_843,8 б,1 3 8,6100 228,0Рис отварной рассыпчатый

1 5,0 3_з85 8,0 0,2 0,0200Чай с сахаром
6-76*rb. 9410

irtt"t_
,l l tгX-/jl";,;,.

з,2 0,4 19,3хлеб пшеничн
пшеничный

и ржано-

83,6 64_0025,2 23,IИтого
165,9 152_00

,{sF3ý
48,4 45,6l

л

Ilfiв]{ ""#,{й&пI )

Повар-бригадир

tr
Щена

ý:igqфо\-
ýF)ýо /ýу l0l* | 75,0

ffi
;ýf,,й

f19"'3lч"

/ýЁ,,
Аýе/
"itzrо

zfýЬЧý.* ý,-ffi6,0

Всего
количество yчflшихся

б]от



30.04.2025Щата
Завтрак

\
(l96

Z -\i

свежие порц{6Е/rо^ l д al,l1r\ i
Овоши
Огурец tffж 'Tr,r l

t .,l
ёJr

б_ 13

(по-домашЦбД
''*r-

Жаркое
(курица) У 

470,8 |6,7 l 9 5) 56,з 70-7з

'-2W 5 8,0 0,2 0,0 15,0 6-22Чай с сахаром, лимоном
60 57,9 2,з 0.,3 l 1,5 4-92хлеб пшеничный

58б,7 19,2 19,8 82,8 88_00Итого
Второй прием пищи

55 288,7 |9,7 22,5 4|,з 38-58Рыбные п€Lпочки (минтай)
100 158,7 4,2 4,2 25,|Каша перловая 8-25

Кисель 200 l 19,0 0,0 0,0 з0,6 l 1_69

и ржано-хлеб пшеничн
пшеничный

70

д
94,0

ffi\
з,2 0,4 l9,3 5-7 4

Итого

^-&р
27,l 29,5 11б,3 б4_00

Всего /,6ý.% 46,3 49'3 199,1 152_00

Количество yчащихся /тнff'^
Директор \i',W!\%л 7.BJ*jSlJ
Повар-бригадир \t?жх? HJ 6qйЁJ/

*

ГfДЯffi}ч
роэq[qlq,}р'*\

ппS -*\"-Rа"}



аЛЪц
t

ип Школа (лицей, гимназия) Ng

ющихся с оВЗ T-L1, лет (обеа+помник, 2 смена) -

из расчета 152-00 руб. на одного ребенка в день

i .F-?_
3

t,
,r,

* 7ý
*

/

Рацион

шт

Выход
гр, мд,

Энергет.
ценность

ккал гр

Белки Жиры

гр

Углеводьl

гр

Цена

ffiДата 28.04.2О25
обед

т-4оОвощи свежие порцион triр{ц ц. 1уЁъj \

11,8 L2-з4Суп картоФельньlй с бобdБЕ,{иЧ*о t4fuOlB! ll ]_67,0 4,5 5,9
Цл_Oryý,ý l 22з,о 1з,6 15,8 LT,9 56-т2П ече н ь к по-стро га но вскиl\?1\

Ззоýл ' 200,5 5,5 5,0 з4,9 1з_75MaKapoнHble изделия отвffiЫ
lоz_r2oq/ 7-95Компот из свежих яблок \айlО 140,0 0,6 0,0 з5,4

9-84Хлеб пшеничн и ржано-пшениQБt 94,0 з,2 о,4 19,з
27,L 119,3 1о8-0оИтого 824,5 2т,4

Полдник
116,0 0,з 0,0 ].9,2 2L-TTФрушовьlй некта р 200

4,0 4,2 29,L 22-2зБулочка с маком 50
/.ztrrЬаПЪБ; цз 4,2 48,3 44_00Итого

152_0оiЁ,ffi i# ffy 31,3 16т,6Всего
Количество учащихся тý&Ё'-__ b?E't
Аире}fiор

t:

}tr, i"lýir".r$ оВ
>,LJ -.lIГl гr,.-t ;i

Повар-бригадир llý m ýцаG,,ffi *

Дата
обед

29.04.2о25
%а(

15_з4lt ý ll -ц|**ЕgЕЕ
Овощи свежие порционн ОгуШ*Н 36\

16-092,4 4,6 L4,L
\

Борщ из свежей капустьl с
картофелем со сметаной

'W
Dл-U807| 6

ЧСсио з -/
0

йДбs,
44-83206,0 15,0 16,6 Lo,7Тефтели (говядина) \ТftГ-'"'-

L4-зL1_50 22о,о 7,т 6,6 4з,\Каша гречневая
з4,0 7-59200 1зз,0 0,5 0,0Компот из сухоФруктов

0,4 19,з 9_84L2o 94,0 з,2Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн
28,2 L21,,2 108_00821,о 28,8Итого

Помник
2L-7T0,з 0,0 L9,2200 116,0некта
22-2з4,о 4,2 29,L50 IT\oСлойка с повидлом
44-о02ffi ,rъ'*,3 4,2 48,3Итого

169,5 152-0оТ;Sчь 1ё08,йЁ лrТ зз,,1 32,4Всего .;а' 1,"

-/лl

щ.е;]"\ ;,ý^}:jrc,'";Количество учащихся ,Ьý" : W I,а ,рл
Дирекгор fL-Z

*ýата 3О.О4.2О25

Пова

4,8 25,5 L5-7422т,о 5,4\чСуп ка ртофельн ьrй с
ма ка ронн bl ми изделиями

22,5 4L,3 то-тз25о з88,7 19 т,ЖЬркое кпо:домашнемуu
(куриtiа)

11-690,о 0,0 з0,6Кисель 200 119,0
19,з 9-84L2o 94,0 3,2 о,4Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн

1о8_оо28,3 2т,7 LL6,TИтого 828,7

ýг

*96,^ъТ,l',

ýgае;



\
ФруктовьIй HeKTa d/ý r lll. \ р00 116,0 0,з 0,0 L9,2 2L-T7

Боо_*,*Булоч ка пСла сте},#; l 4о^Цr7{?tс R*o LTL,o 4,0 4,2 29,L 22-2з
ffi${l,ёфrlt*, *\ ''1С4Итого j3lж,7,о 4,3 4,2 48,3 44-00

Всего \%Ё\ -,FIy p&Lffi ,#tfflY,о 33,о 31,5 166,з 152_оо
гv9" л^ ;Ya-^q'iruКоли ч ество уч а щиЩ-jаdo-ffi1 *lW %';;'*ll

Пова р-бригаАир :"?ý:r ..яýЗJ/



.f tr
)LJИП Шнурко Н

на обеспечение

(возрастная

Школа (лицей, гимназпяl Ng
з0

по _ апреля 2О25 г.

с ограниченными возможностями здоровья
руб. на одного ребенка в день

L2 лет,1 смена завтрак*второй прием пищи)

L7 9

Цена

28-46
22-59
15-08
3-з8
5-т4
]'4-75
9о_о0

2з-06
26-з2
1з_75
7-95
4-92

76_00
166-00

22-56
44-8з
L4-зI
з-з8
4-92

9о_Oо

Lз-84
з7-о2
1_6_84

з-38

76-о0

Белки Жиры

г

УглевоАьl

'rо
t

Рацион

10

Дата 28.04. 2О25

л

Вьlход
гр, мд,

Энергет.
ценность

54,4Каша молочная пшенная с4/сп lЦ ; l
a Ppýli* \?ов,fsЁ9;Ф L4,2 т,8

2,5 4,0 2,оCblp порцион но \ rх2
0,1 8,2 0,1масло сливочное \.fu бt;ру,ý

'ffiз,g о,2 о,о 15,оЧай с сахаром
IL,570 57,9 2,з о,зхлеб пшеничньlй

50Изделие кондитерское
19,3 2о,3 8з,о58т,9Итого

Второй прием пищи
Овощи свежие Оryрец порционн 45

50 22з,о 1з,6 15,8Сосиска отварная
з4,9 \150 200,5 5,5 5,0MaKapoHHble изделия oTBapHble
з5,4200 140,0 0,6 0,0компот из свежих яблок

3,2 о,4 19,з60 94ьХлеб пшеничн и ржано-пшеничн
Ф]ж,9 27..,2 1от,5f_dýi'Б,i]Ъ;Итого
.";".Ф2i;а 47'.,5 190,5.l:iffiВсего

Бжýд, ,а чая,ffinor,Количество уч-ся
," }iЁ;iДирекгор

*
*
*29.о4. 2о25

к
Дата
За

"_vДgjу,,п ,";ьсYОвощи свежие порционн Оryрец
1з,0 15,6 22,тrtý*; 3266,оТефтели (говядина)
7,т 6,6 зз,1150 220,0Каша гречневая

15,0о,2 0,о200 58,0Чай с сахаром
LL,52,з 0,збо 57,9хлеб пшеничньlй

22,5 82,3бо1,9 23,2Итого
Второй прием пищи

27Овощи свежие Оryрец порционн
Lo,T18,о ]_6,6100 2о6,оГолубцьI кден и Bble)) (кури ца)

6,1 з8,6228,6 з,810оРис отварной рассьlпчатьIй
15,0о,2 о,о200 5в,0Чай с сахаром

о,4 19,з5Ёý}4,о 3,2Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн
25,2 23,7, 8з,6Ёцзяftяlкb*:jИтого

165,948,4 45,6fýýr5l""
-""ЩgftЭ

Всего
ýЁ,Т:li l Ия -"\ё*Ё,Количество уч-ся

) ftс,
\-t2r*/

69К?ФY.жр?*жПова р-бригадир

166_оо

\

4-92

*



ffi,Дата 30.04.2О25
3а втрак

Ово щи свежие ОгуреifiЙбЬцffiкшr", L
Жа ркое кпо-доlvlа ш Heil&' \М.*rtЦР(курица) '\. Х

4т 0,8 L6,T 19,5 56,з

нФЧай с сахаром, с димонЬцфJ:ойо: {о 7 58,0 о,2 0,0 15,0
хлеб пшеничньlй

-\\" \- al ra-ъ*ъ,-_-._-
-* 

- ,_.**..., a-
?60 57,9 2,з 0,з 11,,5

Итого 586,7 L9,2 19,8 82,8
Второй прием пищи
Овощи свежие Оryрец порцион 25
Рьlбньlе палочки (минтай) 55 288,т L9,7 22,5 4L,з
Каша перловая 1о0 158,7 4,2 т,6 43,I
Кисель плодово -я годньlй 200 119,0 0,0 0,0 з0,6

N"Хлеб пшеничн и ржано-пшений 94,0 з,2 о,4 19,з
ý.ЕД.я*оýИтого h 660,4 2T,L 29,5 116,3

#{ý"%Всего ё ч ж* \L247,L 46,3 49,3 199,1
Количество уч-ся ltSЁ*'[o, ,ёй.; ,Zl 

a

?l-Дирекгор Ч\;Ё=ч\€,

Пова р-бригадир wф {Кс L.,

6-22
4-92

90-оо

12-80

8-25
]_1_69

4-92

166-оо

'*\л,}'rg:

7с

8-1з
7о-7з



,,

ИП Шнурко Школа (лицей, гимназияl Ne

зо
Мен 2о25 г

на обеспечение питанием обучающихся с ограниченными возмо)t(ностями здоровья
из расчета 166,00 руб. на одного ребенrс в день

(возрастная категория с L2 до 18 лет, 2 смена обед+п9лдцуц1

Цена

з-66
L5-42
56-т2
L6-4L
т-95
9-84

110_оо

2I-TT
з4-2з

56-оо
166_оо

10_з7
2o-LL

44-8з
LT-26

9-84
110_00

2L-TT
з4-23

56_оо

/,

Рацион Выход

. гр, lуlл,

iоiдщй",.-

Энергет.
ценность

ккал

Белки

гр

Жирьl

гр

Углеводы

гр

Дата 28.О4.2О25
л
оэ

Овощи свежие S$1'.rФл*ць\

\ :i}ф l &,
т\
t

l108,0 5,6 т,з L9,T
Печень к Га НоВсКИ)) :,- 1Lo,4ý 2о 11,6 14,8 т,9
MaKapoHHble изделия отва pHble I Т' 24о,6 5,9 6,0 4].,8
компот из свежих яблок ,rfr*liIa4-' 1зз,0 0,5 0,о з4,о

Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн L2o 94,0 з,2 о,4 19,з
28,5 L22,7Итого 8т8,6 26,5

Помник
Фруктовьlй некта р 200 116,0 0,з 0,0 L9,2

Pg

Изделие кондитерское или
кулина рное

uож 4,о 4,2 29 I,

4,2 48,3Итого *:iýsý
*,""r-Ё i 3о,8 32,т 161,6Всего

"*, (л l'

.........-**,,2о2х -/
,
IКоличество уч-ся -,слrл:.r2

r

и
+

29.04.2о25

Пова

ýата
обед

ffir\

toHОвощи свежие Оryрец iбрЙ
21о,0 3,0 5,т IT,6Борщ из свежей капустьl с

картофелем со сметаной
1_1_0 206,0 18,0 16,6 Lo,7Тефтели (говядина)

43,L180 264,о 9,2 т,6Каша гречневая
з4,020о 0,5 0,0Компот из сухофруктов

о,4 19;ЗL2o 94,0 з,2Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн
зо,3 L24,790т,о 33,9Итого

Полдник
19,22оо ]-]_6,0 о,з о,0Фруктовьlй некта р

.4,2 29,I
й

Изделие кондитерское или
кулина 0ное

ITLo 4,о

28т о 4,3 4,2 48,3Итого ?
L74,4*,- "офб 'У'\

L о з8,9 39,1Всего l
количество уч-ся юо P{l-6pu ):

гпо

=S
ь̂Ё

D
(2Дире}fiор ffiПова р-бригадир (

166_оо

I

Суп картофельньlй с бобовьlйОI

a

\ 4,з

/лqй1-

r"

'gYz_"yý



SJo,
Уn

5,8 25 5,Суп картофельный с ,i"YЧлlq":
мака ронн ьlми изделиЦлЦ 

^ 
лg{.сs'

257,о 6,4

41,,зз88,7 !9,т 22,5

00 1]_9,0 0,0 0,0 зо,6Кисель плодово-ягодньlй Х.*Н

L2з 94,0 з,2 о,4 19,зХлеб пшеничн и ржано-пшеничн
Итого 858,7 29,3 28,7 LL6,7

Помник
Фруктовьlй некта р 200 116,0 0,з 0,0 L9,2

1:ьWИзделие кондитерское
кули на рное

ж-50
lф;-^l1

LT 1,,о 4,о 4,2

'i:"*Wn -\J<
Итого 28т,о 4,3 4,2 48,3

155,6Всего 'Т/r Фls l9 \" 1а
,л1-1 fi4, LL45,T зз,6 32,9

Количество уч-ся К ,*o*'lo'
LJr LJ !,, -

*йлýýji

Дире}fiор ъжЙ*
Пова р-бригадир ,КIййНлх

17-48

то-тз

11_69
10-10
110-оо

ттт
з4-2з

56_00
166_оо

||

*f1o

29,I

'\Ёh"?i;

"жýi,!
,F ё7^{
, +-/.в!'


