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Расписание курсов внеурочной деятельности на основном уровне общего образования  

МАОУ гимназии №55 им. Е.Г. Вёрсткиной г. Томска 

 на 1 полугодие (2024-2025 учебный год) 

 

 

№  Название курса 

внеурочной 

деятельности 

ФИО педагога Класс Время начала 

занятий 

День недели 

5 класс 

1 Интерактивные 

занятия 

«Разговоры о 

важном» 

Ларионова Г.А. 

Васюк Н.Ю. 

Рудакова И.А. 

Верхоланцева А.Е. 

Микова Н.Н. 

5а 

5б 

5в 

5г 

5д 

08.00 Понедельник 

2 Учебный курс 

Функциональная 

грамотность» 

Микова Н.Н. 5а 

5б 

5в 

5г 

5д 

13.10 

13.50 

13.10 

13.50 

13.10 

Среда 

Среда 

Четверг  

Четверг  

Пятница  

3 Курс 

«Семьеведение» 

Бузимова А.А. 5а 

5б 

5в 

5г 

5д 

12.25 

13.10 

13.50 

13.00 

13.50 

Вторник 

Вторник  

Вторник  

Понедельник  

Понедельник  

4 Секция  

«Общая 

Физическая 

Подготовка» 

Комарова А.А. 5а 

5б 

5в 

5г 

5д 

14.00 Среда, 

спортивные 

соревнования на 

каникулах и по 

субботам 

6 классы 

1 Интерактивные 

занятия 

«Разговоры о 

важном» 

Кузнецов Д.В. 

Бузимова А.А. 

Гончарова Т.Н. 

Алейникова Е.А. 

Юрченко О.А. 

Степанова Е.Н. 

6а 

6б 

6в 

6г 

6д 

6е 

13.25 

 

Понедельник  

2 Учебный курс 

«Функциональная 

грамотность» 

Бузимова А.А. 6а 

6б 

6в 

6г 

6д 

6е 

12.25 

13.10 

12.15 

12.25 

13.10 

11.40 

Среда  

Среда  

Четверг  

Пятница  

Пятница  

Пятница  

3 Профессиональ-

ные пробы 

Кузнецов Д.В. 

Бузимова А.А. 

6а 

6б 

13.25 Четверг  



«Россия – мои 

горизонты» 

Гончарова Т.Н. 

Алейникова Е.А. 

Юрченко О.А. 

Степанова Е.Н.. 

6в 

6г 

6д 

6е 

4 Секция  

«Общая 

Физическая 

Подготовка» 

Колесина Е.Н. 6а 

6б 

6в 

6г 

6д 

6е 

13.00 Вторник,  

спортивные 

соревнования на 

каникулах и по 

субботам 

7 классы 

1 Интерактивные 

занятия 

«Разговоры о 

важном» 

Заплавная У.С. 

Устюгова Г.В. 

Ковалёва А.А. 

Съедина С.А. 

Соломатова Н.А. 

7а 

7б  

7в 

7г 

7д 

13.25 Понедельник 

2 Учебный курс 

«Функциональная 

грамотность» 

Терпугов А.В. 7а 

7б  

7в 

7г 

7д 

12.25 

13.10 

12.25 

13.10 

13.10 

Пятница  

Пятница  

Среда  

Среда  

Вторник  

3 Профессиональ-

ные пробы 

«Россия – мои 

горизонты» 

Заплавная У.С. 

Устюгова Г.В. 

Ковалёва А.А. 

Съедина С.А. 

Соломатова Н.А. 

7а 

7б 

7в 

7г 

7д 

13.25 Четверг 

4 Секция  

«Общая 

Физическая 

Подготовка» 

Спицкая А.А. 7а 

7б 

7в 

7г 

7д 

10.00 Суббота, 

 спортивные 

соревнования на 

каникулах и по 

субботам 

8 классы 

1 Интерактивные 

занятия 

«Разговоры о 

важном» 

Крылатова Л.А. 

Прощалыгина Т.Г. 

Устюгова Г.В. 

Сидорова Ж.П. 

Бжитских Е.В. 

8а 

8б 

8в 

8г 

8д 

13.25 Понедельник 

2 Курс 

«Семьеведение» 

Осокина О.И. 8а 

8б 

8в 

8г 

8д 

12.25 

13.10 

12.25 

13.10 

12.25 

Среда  

Среда  

Вторник  

Вторник  

Пятница  

3 Учебный курс 

«Функциональная 

грамотность» 

Гаар Е.В. 8а 

8б 

8в 

 8г 

8д 

12.25 

13.10 

12.25 

13.10 

12.25 

Вторник  

Вторник 

Пятница 

Среда 

Среда 

4 Профессиональ-

ные пробы 

«Россия – мои 

горизонты» 

Крылатова Л.А. 

Прощалыгина Т.Г. 

Устюгова Г.В. 

Сидорова Ж.П. 

Бжитских Е.В. 

8а 

8б 

8в 

8г 

8д 

13.25 Четверг 



5 Секция  

«Общая 

Физическая 

Подготовка» 

Анисимов С.В. 

 

8а 

8б 

8в 

8г 

8д 

13.00 Суббота, 

спортивные 

соревнования на 

каникулах и по 

субботам 

9 классы 

1 Интерактивные 

занятия 

«Разговоры о 

важном» 

Галицкая Е.Т. 

Колесина Е.В. 

Алейникова Е.А. 

Бут Т.В. 

Каричева Н.Э. 

Рудакова И.А. 

9а 

9б 

9в 

9г 

9д 

9е 

08.00 Понедельник  

2 Учебный курс 

«Функциональная 

грамотность» 

Галицкая Е.Т. 9а 

9б 

9д 

15.00 

13.50 

14.30 

Понедельник 

Бут Е.Т. 

 

9в 

9г 

9е 

15.00 

13.50 

14.30 

Вторник  

3 Профессиональ-

ные пробы 

«Россия – мои 

горизонты» 

Галицкая Е.Т. 

Колесина Е.В. 

Алейникова Е.А. 

Бут Т.В. 

Каричева Н.Э. 

Рудакова И.А. 

9а 

9б 

9в 

9г 

9д 

9е 

08.00 Четверг 

4 Секция  

«Общая 

Физическая 

Подготовка» 

 

Анисимов С.А. 

9а 

9б 

9в 

9г 

9д 

9е 

14.00 Суббота, 

 спортивные 

соревнования на 

каникулах и по 

субботам 

5 Курс 

«Основы 

социализации 

Личности» 

Алейникова Е.А. 9а 

9б 

9в 

9г 

9д 

9е 

14.00 

14.50 

15.00 

14.00 

14.50 

15.00 

Вторник 

Вторник  

Вторник  

Среда 

Среда  

Среда   
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