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 В соответствии с рекомендациями Минпросвещения РФ от 20.03.2023 № 05 -848 в 

гимназии организован Профминимум на базовом уровне (не менее 40 часов в учебный 

год) в 6 -11 классах, на основном уровне (не менее 60 часов в учебный год) в 8-9 классах. 

 Цель: ранняя профориентационная помощь каждому обучающемуся 6-11-х 

классов, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, активизация 

профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них основ 

карьерной грамотности, обеспечение социальных гарантий в сфере свободного выбора 

профессии с учетом потребностей региональной экономики, формы занятости и путей 

самореализации личности в условиях рыночных отношений.  

 Задачи основного уровня:  

 построение системы содействия профессиональному самоопределению 

обучающихся гимназии, основанной на сочетании мотивационно-активизирующего, 

информационно-развивающего, практико-ориентированного и диагностико-

консультационного подходов к формированию ГПС и вовлечения всех участников 

образовательного процесса;  

 систематизация и обогащение инструментами и практиками региональных моделей 

профессиональной ориентации обучающихся;  

 разработка плана профориентационой работы для групп, обучающихся по 

возрастам (6-7, 8-9, 10-11 классы);  

 разработка плана профориентационой работы с обучающимися с ОВЗ по разным 

нозологиям и возрастам;  

 выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно-

личностной) и внешней (знаниевой) сторон ГПС у обучающихся, а также уровня 

готовности, который продемонстрирует обучающийся после участия в 

профориентационой программе; 

 формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей;  

 информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными в ближайшем будущем профессиям и отраслям экономики России) 

посредством различных мероприятий, в т.ч. профессиональных проб;  

 формирование у обучающихся профориентационных компетенций, необходимых 

для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и осмысление 

профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной 

среды профессионального самоопределения, самооценки, успешности прохождения 

профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной 

образовательнопрофессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся 

компетенций и возможностей среды;  

 совершенствование профессиональных компетенций специалистов, ответственных 

за профориентационную работу в образовательной организации (педагогов-

организаторов) по формированию у учащихся осознанности и ГПС через прохождение 

программ ДПО (повышения квалификации);  

 повышение активности и ответственности родителей в целях содействия 

обучающимся в формировании навыка осознанного выбора. 

Задачи профориентационной работы с обучающимися с ОВЗ:  

 расширение представления обучающихся о современном рынке профессий; 

 формирование умения соотносить свои интересы и способности с требованиями, 

выдвигаемыми выбранной профессией; 

 формирование положительного отношения к себе, осознание своей 

индивидуальности применительно к реализации себя в будущей профессии. 
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Формы работы по основному уровню профминимума: 

 урочная деятельность – 9  академических часов; 

 внеурочная деятельность: курс занятий «Россия – мои горизонты» – 34 академических 

часа; 

  взаимодействие с родителями – 2 академических часа; 

 практико-ориентированный модуль – 12 академических часа; 

 дополнительное образование – 3 академических часа.



                                                                                                                                

План профориентационной работы на 2024-2025 учебный год 

МАОУ гимназии №55 им. Е.Г.Вѐрсткиной г. Томска 
 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

 6 классы  

1. Направление «Внеурочная деятельность»  

1.1. Курс занятий «Россия – мои горизонты» 34 
6а, 6б, 6в, 6г, 6 д, 6 е –  

базовый уровень 

Классные руководители 
5.09.2024 - 

22.05.2025 г. 

2. Направление «Взаимодействие с родителями»  

2.1. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   
1 

6а, 6б, 6в, 6г, 6 д, 6 е –  

базовый уровень 
Бжитских Е.В.,  

зам. директора по ВР 
19 сентября 2024 г. 

2.2. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   
1 

6а, 6б, 6в, 6г, 6 д, 6 е –  

базовый уровень 
Бжитских Е.В.,  

зам. директора по ВР 
февраль 2025 г. 

3. Направление «Урочная деятельность»  

3.1. 

Предметный профориентационный урок 

«История» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 

6а, 6б, 6в, 6г, 6 д, 6 е –  

базовый уровень 
Кузнецов Д.В.,  

Терпугов А.В.,  

учителя истории и 

обществознания, 

Советник по воспитанию 

октябрь 2024 г. 

3.2. 

Предметный профориентационный урок 

«Математика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  
1 

6а, 6б, 6в, 6г, 6 д, 6 е –  

базовый уровень 
Фролова М.М.,  

учитель математики 
декабрь 2024 г. 

3.3. Предметный профориентационный урок 

«Биология» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее» 

1 6а, 6б, 6в, 6г, 6 д, 6 е –  

базовый уровень 
Синичкина О.Н., 

Гончарова Т.Н.,  

учителя биологии 

Февраль 2025 г. 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

3.4. 

Предметный профориентационный урок «Труд 

(технология)» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  
1 

6а, 6б, 6в, 6г, 6 д, 6 е –  

базовый уровень 

Гущин А.А., 

Мухамедшина А.К., 

учитель труда 
апрель 2025 г. 

 ИТОГО 40  На базовом уровне   

7 классы  

1. Направление «Внеурочная деятельность»  

1.1. Курс занятий «Россия – мои горизонты» 34 
7а, 7б, 7в, 7г, 7д — 

базовый уровень 

Классные руководители 
5.09.2024 — 

22.05.2025 г. 

2. Направление «Взаимодействие с родителями»  

2.1. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   
1 

7а, 7б, 7в, 7г, 7д — 

базовый уровень 

Бжитских Е.В.,  

зам. директора по ВР 
19 сентября 2024 г. 

2.2. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   
1 

7а, 7б, 7в, 7г, 7д — 

базовый уровень 

Бжитских Е.В.,  

зам. директора по ВР 
февраль 2025 г. 

3. Направление «Урочная деятельность»  

3.1. 

Предметный профориентационный урок «Физика» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»  

1 
7а, 7б, 7в, 7г, 7д — 

базовый уровень 

Смирнова Е.О.,  

учитель физики октябрь 2024 г. 

3.2. 

Предметный профориентационный урок 

«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  

1 
7а, 7б, 7в, 7г, 7д — 

базовый уровень 

Бжитских Е.В.,  

Съедина С.А.,  

учитель информатики 
декабрь 2024 г. 

3.3. 

Предметный профориентационный урок 

«Биология» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  
1 

7а, 7б, 7в, 7г, 7д — 

базовый уровень 

Синичкина О.Н,  

учитель биологии 
февраль 2025 г. 

3.4. 

Предметный профориентационный урок «Труд 

(технология)» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  
1 

7а, 7б, 7в, 7г, 7д — 

базовый уровень 

Гущин А.А., 

Мухамедшина А.К., 

учитель труда 
апрель 2025 г. 

 ИТОГО 40  На базовом уровне   
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

8 классы 

1. Направление «Внеурочная деятельность» 

1.1. Курс занятий «Россия – мои горизонты» 34 

8б, 8д —  

базовый уровень 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Классные руководители, 

педагоги-навигаторы: 

Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В 

5.09.2024 — 

22.05.2025 г. 

2. Направление «Взаимодействие с родителями» 

2.1. 

Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   
1 

8б, 8д —  

базовый уровень 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Бжитских Е.В.,  

зам. директора по УР 
19 сентября 2024 г. 

2.2. 

Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   
1 

8б, 8д —  

базовый уровень 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Бжитских Е.В.,  

зам. директора по УР 
февраль 2025 г. 

3. Направление «Урочная деятельность» 

3.1. 

Предметный профориентационный урок «Химия» с 

использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»  
1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Устюгова Г.В.,  

учитель химии 
ноябрь 2024 г. 

3.2. 

Предметный профориентационный урок «Физика» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»   

1 

8б, 8д —  

базовый уровень 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Гостюхина В.В.,  

учитель физики 
октябрь 2024 г. 

3.3. 

Предметный профориентационный урок «Труд 

(технология)» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  
1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Гущин А.А.,  

учитель труда  
ноябрь 2024 г. 

3.4. 

Предметный профориентационный урок 

«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»   

1 

8а, 8г —  

базовый уровень 

8б, 8в –  

основной уровень 

Бжитских Е.В.,  

Съедина С.А.,  

учитель информатики 
декабрь 2024 г. 
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№ 

п/п 

Мероприятие 
Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 
Ответственный сотрудник Дата проведения 

3.5. 

Предметный профориентационный урок «Физика» с 

использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»  
1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Гостюхина В.В.,  

учитель физики 
январь 2025 

3.6. 

Предметный профориентационный урок «Биология» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»   

1 

8б, 8д —  

базовый уровень 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Синичкина А.А.,  

учитель биологии 
февраль 2025 г. 

3.7. 

Предметный профориентационный урок «История» с 

использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»   
1 

8 а, 8 в, 8 г – основной 

уровень 

Крылатова Л.А.,  

учитель истории и 

обществознания 
март 2025 г. 

3.8. 

Предметный профориентационный урок «Труд 

(технология)» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  

1 

8б, 8д —  

базовый уровень 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Гущин А.А.,  

учитель труда  
апрель 2025 г. 

3.9. 

Предметный профориентационный урок «География» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»   
1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Ковалева А.А.,  

учитель географии 
май 2025 г. 

4. Направление «Практико-ориентированный модуль» 

4.1 

Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ  

«Колледж индустрии питания, торговли и сферы 

услуг» 

1 
8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы 

В течение учебного 

года по квоте 

4.2. 

Мастер-классы и экскурсии на базе ОГБПОУ  

«Томский экономико-промышленный колледж» в  

рамках Федерального проекта «Профессионалитет» 
1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 
Сидорова Ж.П., 

 Устюгова Г.В.,  

педагоги-навигаторы 

В течение учебного 

года по квоте 

4.3 

Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ  

«Томский аграрный колледж» 1 
8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы 

В течение учебного 

года по квоте 

4.4. 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ  

«Томинтех» 1 
8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы 

В течение учебного 

года по квоте 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

4.5. 
Профориентационная онлайн-игра на базе МАОУ  

ДО «Планирование карьеры» 
1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 
Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы 

В рамках Осенней 

профориентационной 

кампании ТО 

4.6. 
Профессиональная проба на базе Центра опережающей 

профессиональной подготовки 
1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 
Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы 

В рамках Весенней 

профориентационной 

кампании ТО 

4.7. Экскурсия на Всероссийский фестиваль «Технопредки» 1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 
Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы 

24-25 октября 2024 г. 

4.8. Экскурсия в Технопарк «Кванториум» 1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 
Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы 
Декабрь 2024 г. 

4.9. 

Участие во Всероссийском образовательном проекте для 

школьников в сфере информационных технологий  

«Урок цифры» 

2 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 
Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы 

В рамках Осенней и 

Весенней 

профориентационной 

кампании ТО 

4.10 Всероссийские открытые онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» 1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 
Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы 

В рамках Осенней и 

Весенней 

профориентационной 

кампании ТО 

4.11 

Всероссийский единый День открытых дверей на 

площадках профессиональных образовательных 

организаций 
1 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы 

В рамках Осенней и 

Весенней 

профориентационной 

кампании ТО: октябрь 

2024/апрель2025 

5 Направление «Дополнительное образование» 

5.1 
Волонтѐрский проект Образовательного центра «Сириус» 

«Уроки настоящего» 
1 

8б, 8в  – основной 

уровень 

Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы, 

Сафронова Ю.А.,  

зам. директора по НМР 

В течение учебного 

года  

по отдельному плану 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

5.2 

Участие в отборочном и итоговом туре 

Регионального этапа Чемпионата 

профессионального мастерства 

«Профессионалы»Юниоры и «Абилимпикс». 

1 

8б, 8д —  

базовый уровень 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень 

Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы, 

Сафронова Ю.А.,  

зам. директора по НМР 

март-июнь 2025 г. 

5.2 

Участие в профильных (интенсивных) 

сменах/консультациях ТРЦРТ «Пульсар» для 

подготовки к Всероссийскому конкурсу «Большая 

перемена»  (по номинации «Обучающиеся 

общеобразовательных организаций») 

1 

8б, 8д —  

базовый уровень 

8 а, 8 в, 8 г –  

основной уровень  

Сидорова Ж.П.,  

Устюгова Г.В., 

педагоги-навигаторы, 

Сафронова Ю.А.,  

зам. директора по НМР 

Март-июнь 2025 г. 

(старт 6 сезона 

конкурса) 

 ИТОГО 60  На основном уровне   
 

9 классы 

1. Направление «Внеурочная деятельность» 

1.1. Курс занятий «Россия – мои горизонты» 34 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 

Классные руководители, 

педагог-навигатор: 

Колесина Е.В. 

5.09.2024 — 

22.05.2025 г. 

2. Направление «Взаимодействие с родителями» 

2.1. 

Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   1 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 

Бжитских Е.В., 

зам.директора по ВР 19 сентября 2024 г. 

2.2. 

Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   1 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 

Бжитских Е.В., 

зам.директора по ВР февраль 2025 г. 

3. Направление «Урочная деятельность» 

3.1. 

Предметный профориентационный урок «Химия» с 

использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»  
1 9 б  – основной уровень 

Устюгова Г.В.,  

учитель химии 
ноябрь 2024 г. 

3.2. 

Предметный профориентационный урок «Физика» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»   

1 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 
Гостюхина В.В.,  

учитель физики 
октябрь 2024 г. 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень  

профминимума 

Ответственный  

сотрудник 
Дата проведения 

3.3. 

Предметный профориентационный урок «Труд 

(технология)» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  
1 9 б  – основной уровень 

Гущин А.А.,  

учитель труда  
ноябрь 2024 г. 

3.4. 

Предметный профориентационный урок 

«Информатика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»   

1 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 

Бжитских Е.В.,  

Съедина С.А.,  

учитель информатики 
декабрь 2024 г. 

3.5. 

Предметный профориентационный урок «Физика» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»  
1 9 б  – основной уровень 

Гостюхина В.В.,  

учитель физики 
январь 2025 

3.6. 

Предметный профориентационный урок 

«Биология» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»   

1 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 

Синичкина А.А.,  

учитель биологии 
февраль 2025 г. 

3.7. 

Предметный профориентационный урок 

«История» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»   
1 9 б  – основной уровень 

Крылатова Л.А.,  

учитель истории и 

обществознания 
март 2025 г. 

3.8. 

Предметный профориентационный урок «Труд 

(технология)» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  

1 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 

Гущин А.А.,  

учитель труда  
апрель 2025 г. 

3.9. 

Предметный профориентационный урок 

«География» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»   
1 9 б  – основной уровень 

Ковалева А.А.,  

учитель географии 
май 2025 г. 

4 Направление «Практико-ориентированный модуль» 

4.1 

Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ  

«Колледж индустрии питания, торговли и сферы 

услуг» 
1 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 

Классныые руководители, 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

В течение учебного 

года по квоте 

4.2. 

Мастер-классы и экскурсии на базе ОГБПОУ  

«Томский экономико-промышленный колледж» в  

рамках Федерального проекта «Профессионалитет» 
1 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 

Классныые руководители, 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

В течение учебного 

года по квоте 
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4.3 

Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ  

«Томский аграрный колледж» 1 9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

В течение учебного 

года по квоте 

4.4. 
Профессиональная проба на базе ОГБ ПОУ  

«Томинтех» 
1 9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

В течение учебного 

года по квоте 

4.5. 
Профориентационная онлайн-игра на базе МАОУ 

ДО «Планирование карьеры» 
1 9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

В рамках Осенней 

профориентационной 

кампании ТО 

4.6. 
Профессиональная проба на базе Центра 

опережающей профессиональной подготовки 
1 9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

В рамках Весенней 

профориентационной 

кампании ТО 

4.7. 
Экскурсия на Всероссийский фестиваль 

«Технопредки» 
1 9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

24-25 октября 2024 г. 

4.8. Экскурсия в Технопарк «Кванториум» 1 9 б  – основной уровень 
Колесина Е.В., 

педагог-навигатор Декабрь 2024 г. 

4.9. 

Участие во Всероссийском образовательном 

проекте для школьников в сфере информационных 

технологий «Урок цифры» 

2 9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

В рамках Осенней и 

Весенней 

профориентационной 

кампании ТО 

4.10 
Всероссийские открытые онлайн-уроки 

«ПроеКТОриЯ» 
1 9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

В рамках Осенней и 

Весенней 

профориентационной 

кампании ТО 

4.11 

Всероссийский единый День открытых дверей на 

площадках профессиональных образовательных 

организаций  
1 9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

В рамках Осенней и 

Весенней 

профориентационной 

кампании ТО: октябрь 

2024/апрель 

2025 

5 Направление «Дополнительное образование» 

5.1 
Волонтѐрский проект Образовательного центра 

«Сириус» «Уроки настоящего» 
1 9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор 

В течение учебного года  

по отдельному плану 

5.2 

Участие в отборочном и итоговом туре 

Регионального этапа Чемпионата профессионального 

мастерства «Профессионалы»Юниоры и 

«Абилимпикс». 

1 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор, 

Сафронова Ю.А.,  

зам. директора по НМР 

Ноябрь-декабрь 2024 

г.  

Март-апрель 2025 г. 
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5.3 

Участие в профильных (интенсивных) 

сменах/консультациях ТРЦРТ «Пульсар» для 

подготовки к Всероссийскому конкурсу «Большая 

перемена»  (по номинации «Обучающиеся 

общеобразовательных организаций») 

1 

9 а, 9 в, 9 г. 9 д, 9 е — 

базовый уровень 

9 б  – основной уровень 

Колесина Е.В., 

педагог-навигатор, 

Сафронова Ю.А.,  

зам. директора по НМР 

Март-июнь 2025 г. 

(старт 6 сезона 

конкурса) 

 ИТОГО 60  На основном уровне   
 

10 классы 

1. Направление «Внеурочная деятельность» 

1.1. Курс занятий «Россия – мои горизонты» 34 

 

10 а, 10 б, 10 в — 

базовый уровень 

 

Классные руководители 

 

5.09.2024 — 

22.05.2025 г. 

2. Направление «Взаимодействие с родителями» 

2.1. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   
1 

10 а, 10 б, 10 в —  

базовый уровень 
Бжитских Е.В., 

зам.директора по ВР 
19 сентября 2024 г. 

2.2. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   1 
10 а, 10 б, 10 в —  

базовый уровень 
Бжитских Е.В., 

зам.директора по ВР февраль 2025 г. 

3. Направление «Урочная деятельность» 

3.1. 

Предметный профориентационный урок «История» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»  
1 

10 а, 10 б, 10 в — 

базовый уровень 

Попцов Д.А.,  

учитель истории и 

обществознания 

октябрь 2024 г. 

3.2. 

Предметный профориентационный урок  

«Обществознание» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  

1 

10 а, 10 б, 10 в — 

 базовый уровень 
Попцов Д.А., учитель 

истории и обществознания 
декабрь 2024 г. 

3.3. 

Предметный профориентационный урок 

«Литература» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  
1 

10 а, 10 б, 10 в — 

базовый уровень 
Каричева Н.Э.,  

учитель русского языка и 

литературы 

февраль 2025 г. 

3.4. 

Предметный профориентационный урок 

«Экономика» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»   

1 

10 а, 10 б, 10 в —  

базовый уровень 
Попцов Д.А., учитель 

истории и обществознания апрель 2025 г. 

Итого  40 На базовом уровне   

11 классы 
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1. Направление «Внеурочная деятельность» 

1.1. Курс занятий «Россия – мои горизонты» 34 

11 а, 11 б —  

базовый уровень 

 

Классные руководители 

 

5.09.2024 — 

22.05.2025 г. 

2. Направление «Взаимодействие с родителями» 

2.1. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   
1 

11 а, 11 б —  

базовый уровень 
Бжитских Е.В., 

зам.директора по ВР 
19 сентября 2024 г. 

2.2. 
Всероссийское родительское собрание в рамках 

реализации ЕМП   1 
11 а, 11 б —  

базовый уровень 
Бжитских Е.В., 

зам.директора по ВР февраль 2025 г. 

3. Направление «Урочная деятельность» 

3.1. 

Предметный профориентационный урок «История» 

с использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»  
1 

11 а, 11 б —  

базовый уровень 

 

Попцов Д.А.,  

учитель истории и 

обществознания 

октябрь 2024 г. 

3.2. 

Предметный профориентационный урок  

«Обществознание» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  

1 

10 а, 10 б, 10 в —  

базовый уровень 
Попцов Д.А.,  

учитель истории и 

обществознания 

декабрь 2024 г. 

3.3. 

Предметный профориентационный урок 

«Литература» с использованием материалов 

платформы «Билет в будущее»  
1 

10 а, 10 б, 10 в —  

базовый уровень 
Каричева Н.Э.,  

учитель русского языка и 

литературы 

февраль 2025 г. 

3.4. 

Предметный профориентационный урок «Право» с 

использованием материалов платформы «Билет в 

будущее»   

1 

10 а, 10 б, 10 в —  

базовый уровень 
Попцов Д.А.,  

учитель истории и 

обществознания 

апрель 2025 г. 

Итого  40 На базовом уровне   

 
 

Ответственный за реализацию мероприятий профориентационного минимума 

Бжитских Е.В., заместитель директора по УВР 

_______________________________ 

                        (подпись) 
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